
EINLADUNG ZUM MPN-
PATIENT*INNENTAG
MyeloProliferative Neoplasien   

Im Fokus:  
Myelofibrose 
Polycythaemia vera 
Chronische Myeloische Leukämie

16.09.2023 
von 09:30 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Best Western Plus
Hotel Steinsgarten
Hein-Heckroth-Straße 20
35390 Gießen

Veranstaltungsort:  
Best Western Plus 
Hotel Steinsgarten 
Hein-Heckroth-Str. 20  
35390 Gießen

Anreise mit dem Auto
Von der A 45 fahren Sie am Gießener Nord- bzw. Süd-Kreuz 
auf die A 485 (Gießener Ring). Von dort nehmen Sie die 
Abfahrt Schiffenberger Tal. An der Ampel Richtung Gießen 
abbiegen. Nach ca. 2 km geradeaus durch den Schiffenberger 
Weg biegen Sie hinter einem kleinen Bahnübergang rechts 
ab. Circa 300 m weiter finden Sie das Hotel auf der linken 
Seite.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Gießener Bahnhof aus erreichen Sie das Hotel am bes-
ten mit einem der bereitstehenden Taxis. Auch die Buslinie 
2 bringt Sie dort hin, bitte am Berliner Platz aussteigen und 
nach 5 Minuten Fußweg sind Sie da.

Organisiert und finanziert von   
Novartis Pharma GmbH, Roon str. 25, 90429 Nürnberg
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Organisation & Fragen:  
Carina Lenzen 
Tel.: +49 2472 9910-73 
E-Mail: VEP@WWM.de
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REFERENT*INNEN
Prof. Dr. med. Mathias Rummel  

Universitätsklinikum Gießen und  
Marburg GmbH, Standort Gießen  
Medizinische Klinik IV und Poliklinik für Hämatologie  
Klinikstraße 33, 35392 Gießen

Dr. med. Andrea Schmidt 
Praxis für Hämatologie und Onkologie 
Basler Straße 3, 61352 Bad Homburg

Dr. med. Sabine Tschischka 
Gemeinschaftspraxis für Hämatologie und Onkologie 
Gießen 
Wingertshecke 6, 35392 Gießen

Dr. Drs. Sicco H. van der Mei 
Praxis für Psychotherapie, 
Psychoonkologie und Traumatherapie 
Wingertshecke 6, 35392 Gießen

Dr. med. Niels Hahn 
Klinikum Wetzlar 
Klinik für Hämatologie/Onkologie und Palliativmedizin 
Forsthausstraße 1, 35578 Wetzlar

Dr. med. Felicitas Scholten 
Klinikum Frankfurt Höchst GmbH 
Klinik für Innere Medizin 3 (Hämatologie, Onkologie, 
Palliativmedizin, Pneumologie) 
Gotenstraße 6-8, 65929 Frankfurt am Main

Dr. Nora Zoth 
Centrum für integrierte Onkologie Aachen Bonn Köln 
Düsseldorf  
Universitätsklinikum Köln (AöR)  
Innere Medizin 1 
Kerpener Straße 62, 50937 Köln



 Abschiedskaffee 
 & Wissensmarkt- 
platz bis 16:00 Uhr

GRUSSWORT 
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehörigen 
zu Myeloproliferativen Neoplasien (MPN) kann Ihnen als 
Patient*in mit diesen seltenen Bluterkrankungen helfen, 
Ihren Alltag besser zu bewältigen.

Fachliche Unterstützung durch medizinische 
Expert*innen und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls 
dazu bei.

Mit dem Informationstag „Gemeinsam für MPN-
Patient*innen“ am 16.09.2023 in Gießen wird Ihnen  
genau diese Plattform zur Verfügung gestellt. Sie haben 
die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen der  
Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose (MF), aber 
auch der chronischen myeloischen Leukämie (CML) 
durch Expert*innen beraten zu lassen und mit ihnen 
offen zu diskutieren, Ihre Fragen beantworten zu lassen 
und neue Kontakte zu knüpfen. Wir hoffen, dass Sie 
praktische Hilfen und Tipps erhalten, besser mit Ihrer 
Erkrankung zu leben. 

Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich, diskutieren Sie 
mit. Weitere Betroffene, Selbsthilfegruppen und Interes-
sierte sowie die Expert:innenrunde freuen sich auf Sie.

Wir wünschen Ihnen einen ereignisreichen Tag. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Prof. Dr. med. Mathias Rummel 
Universitätsklinikum Gießen

AGENDA VORMITTAG 
Ab 09:30 Uhr   Wissensmarktplatz mit  

Informationsständen

10:00 –10:10 Uhr   Begrüßung und Eröffnung der  
Veranstaltung 
Prof. Dr. med. Mathias Rummel

10:10 –10:40 Uhr   Myeloproliferative Neoplasien (MPN) 
Prof. Dr. med. Mathias Rummel

 Erkrankungen im Fokus: 
 Polycythaemia vera (PV), 
 Myelofibrose (MF), 
 Chronische Myeloische 
 Leukämie (CML)

10:40 –10:55 Uhr  Vorstellung der unabhängigen  
Patienten-Selbsthilfe mpn-netzwerk e.V. 

10:55 –11:10 Uhr   Vorstellung LeukaNET e.V. und  
Leukaemie-online.de

11:10 –11:25 Uhr  Pause und Raumwechsel 

11:25 –12:25 Uhr  Wählen Sie bitte einen  
der folgenden Workshops: 

  Workshop 1: 
Myelofibrose (MF) 
Dr. med. Sabine Tschischka

  Workshop 2: 
Polycythaemia vera (PV) 
Dr. med. Niels Hahn

  Workshop 3: 
Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
Dr. med. Felicitas Scholten

Unsere Bitte an Sie: 

Melden Sie sich unter  
www.mpn-patiententage.de  
zur Veranstaltung an. 
So erleichtern Sie uns die Planung und wir  
können Sie tagesaktuell über eventuelle  
organisatorische Änderungen informieren. 

Dort finden Sie auch interessante Einblicke in vergangene 
Patient*innentage. Nach Ihrer Anmeldung  
erhalten Sie außerdem eine verbindliche  
Teilnahmebestätigung per E-Mail.

AGENDA NACHMITTAG 
12:25 –13:25 Uhr  Mittagspause* & Wissensmarktplatz  

im Foyer

13:25 –14:25 Uhr  Wählen Sie bitte einen  
der folgenden Workshops: 

  Workshop 4: 
MF + PV: Symptome – Wie gehe ich im  
Alltag mit meinen Beschwerden um?  
Dr. med. Andrea Schmidt 

  Workshop 5: 
CML unter dem Mikroskop –  
Blick hinter die Kulissen 
Dr. med. Felicitas Scholten 

  Workshop 6: 
Eine helfende Hand –  
die Bedürfnisse der Angehörigen 
Herr Drs. Sicco H. van der Mei,  
Psychologischer Psychotherapeut

14:25 –14:40 Uhr Pause und Raumwechsel

14:40 –15:10 Uhr   Vortrag: Aktiv im Alltag 
Dr. Nora Zoth

15:10 –15:20 Uhr   Zusammenfassung und Verabschiedung  
Prof. Dr. med. Mathias Rummel

 * Imbiss und Getränke werden zur Verfügung gestellt.


