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EINLADUNG ZUM MPN 
PATIENT*INNENTAG
MyeloProliferative Neoplasien 

Im Fokus:  
Polycythaemia vera (PV) 
Myelofibrose (MF) 
Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
Essentielle Thrombozythämie (ET)

17.06.2023 
9:30–15:30 Uhr
Novotel Regensburg Zentrum
Landshuter Straße 27 
93047 Regensburg

Anreise mit dem Auto

Autobahn A 93 von München kommend: Bei Ausfahrt 42 
Regensburg-Königswiesen Richtung Regensburg-Königswie-
sen/Zentrum fahren, Kirchmeierstraße, Friedenstraße und 
Furtmayrstraße bis Landshuter Straße nehmen. 

Autobahn A 93 von Weiden/Hof kommend: Bei Ausfahrt 39 
Regensburg-Pfaffenstein Richtung Regensburg-Pfaffenstein/
Etterzhausen fahren, B 8 und B 15 bis Landshuter Straße fol-
gen, links abbiegen auf B 8 (Schilder nach Passau/Straubing/
Zentrum/Reinhausen), rechts abbiegen auf Nordgau- 
straße/B 15/B 8, rechts abbiegen auf Landshuter Straße. 

Parkmöglichkeiten in der Hotelgarage.

Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln

Regensburg Hauptbahnhof Bahnsteig B2, dann mit den  
Buslinien 30/33/34 in 4 min zum Stobäusplatz Bahnsteig 1. 
Von dort 170 m zu Fuß zum Hotel.

Veranstaltungsort: 
Novotel Regensburg 
Zentrum 
Landshuter Straße 27 
93047 Regensburg

 REFERENTEN 

Prof. Dr. med. Wolfgang Herr
Dr. med. Daniel Heudobler
Dr. med. Christina Brummer 

Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III 
Universitätsklinikum Regensburg 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 
93053 Regensburg

Dr. med. Catarina Stosiek 
Schwerpunktpraxis und Tagesklinik  
für Hämatologie und Onkologie 
Regensburger Str. 26 
92421 Schwandorf

Dr. med. Anke Hautmann 
Schwerpunktpraxis und Tagesklinik 
für Hämatologie und Onkologie 
Hildegard-v.-Bingen-Str. 1 
93053 Regensburg

PD Dr. med. Jochen Grassinger 
MVZ Klinikum Straubing GmbH 
St.-Elisabeth-Straße 23 
94315 Straubing

Quirin Binsack B.Sc. 
Universitätsklinikum Regensburg 
Physiotherapie UKR 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 
93053 Regensburg

Organisiert und finanziert von   
Novartis Pharma GmbH, Roonstr. 25, 90429 Nürnberg

Organisation & Fragen: 
Carina Lenzen 
Tel.: +49 2472 9910-73 
E-Mail: VEP@WWM.de



* Imbiss und Getränke werden zur Verfügung gestellt.

  Abschiedskaffee 
 & Wissensmarkt- 
platz bis 15:30 Uhr

Unsere Bitte an Sie: 

Melden Sie sich unter  
www.mpn-patiententage.de  
zur Veranstaltung an. 
So erleichtern Sie uns die Planung und wir  
können Sie tagesaktuell  über eventuelle  
organisatorische Änderungen informieren. 

Dort finden Sie auch interessante Einblicke in vergangene  
Patient*innentage. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie  
außerdem eine verbindliche Teilnahmebestätigung per E-Mail.

 AGENDA NACHMITTAG 
12:20 –13:20 Uhr	� Mittagspause* & Wissensmarktplatz  

im Foyer 

13:20 –13:50 Uhr 	� Sport und Bewegung  
bei MPN-Erkrankungen  
Dr. med. Christina Brummer 
Quirin Binsack B.Sc.

13:50 –14:00 Uhr 	 Vorstellung der unabhängigen Patienten- 
	 Selbsthilfe mpn-netzwerk e. V.

14:00 –14:15 Uhr 	 Pause und Raumwechsel

14:15 –15:00 Uhr	 �Für alle Teilnehmer*innen

	� Interaktive Frage-Antwort-Runde: 
• Polycythaemia vera (PV) 
• Myelofibrose (MF) 
• Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
• Essentielle Thrombozythämie (ET)

	� Expertinnen und Experten beantworten  
Ihre Fragen

15:00 –15:10 Uhr 	� Zusammenfassung und Verabschiedung  
Prof. Dr. med. Wolfgang Herr

 GRUSSWORT 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Patientinnen  
und Patienten, liebe Angehörige, 

hiermit möchte ich Sie sehr herzlich zu einem Patient*innentag 
zum Thema Myeloproliferative Neoplasien (MPN) am  
17. Juni 2023 einladen. Die Veranstaltung findet dank der 
Unterstützung der Firma Novartis im Novotel Regensburg 
Zentrum, Landshuter Straße 27 in Regensburg statt.

Zu den MPN-Erkrankungen zählen die Chronische Myeloische 
Leukämie (CML), die Essentielle Thrombozythämie (ET), die 
Polycythaemia vera (PV) und die primäre Myelofibrose (PMF).

Unterschiedliche Fachkolleginnen und -kollegen werden  
Ihnen in ihren Vorträgen die verschiedenen Myeloproliferativen 
Neoplasien erklären und hierbei auf die neuesten Erkennt-
nisse in der Diagnostik und Therapie eingehen. 

Es ist selbstverständlich auch ausreichend Zeit vorgesehen, 
damit Sie Ihre persönlichen Fragen stellen können und hierzu 
eine Antwort der Expertinnen und Experten erhalten werden.

Ich würde mich sehr freuen, wenn möglichst viele von Ihnen  
an dieser interessanten Veranstaltung teilnehmen würden.

Wir wünschen Ihnen einen interessanten Patient*innentag. 

Mit freundlichen Grüßen 
Prof. Dr. med. Wolfgang Herr

 AGENDA VORMITTAG 
Ab 09:30 Uhr 	� Wissensmarktplatz mit  

Informationsständen

10:00 –10:10 Uhr 	 �Begrüßung und Eröffnung der 
Veranstaltung 
Prof. Dr. med. Wolfgang Herr

10:10 –10:40 Uhr 	� Myeloproliferative Neoplasien (MPN) 
Dr. med. Daniel Heudobler

	� Erkrankungen im Fokus:  
• Polycythaemia vera (PV)  
• Myelofibrose (MF)  
• Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
• Essentielle Thrombozythämie (ET) 

10:40 –10:50 Uhr	� Vorstellung Selbsthilfegruppe  
„Leukämie & Lymphome“,  
Leukämiehilfe Ostbayern e.V.

10:50 –11:05 Uhr 	 Pause und Raumwechsel	

11:05 –12:20 Uhr	� Wählen Sie bitte einen  
der folgenden Workshops: 

	� Workshop 1: 
Myelofibrose (MF) 
Dr. med. Anke Hautmann

	� Workshop 2: 
Polycythaemia vera (PV) 
Essentielle Thrombozythämie (ET) 
Dr. med. Catarina Stosiek

	� Workshop 3: 
Chronische Myeloische Leukämie (CML) 
PD Dr. med. Jochen Grassinger


